
NPO法人ラサーナ  令和 4 年（2022） 活動報告書 

 

 内容 月日  

1 GLP（群馬県思春期保健対策事業）活動日 オンライン 1月 15日  

2 GLP（群馬県思春期保健対策事業）活動日 オンライン 2月 12日  

3 NPO総会 2月 16日  

4 GLP（群馬県思春期保健対策事業）発表会 オンライン 3月 5日  

5 群馬県思春期保健対策事業 令和 4年度 プロポーザル 

プレゼン 
3月 14日  

6 GLP（群馬県思春期保健対策事業）1 期生 読売新聞取材対

応 子宮頸がん予防 
4月  

7 県教育委員会経由にて県内各高校あてにプロジェクトメンバ

ー募集要項を送付 

市立・私立高校へは郵送  

4月 15日  

8 子宮頸がん予防啓発「高崎美スタイルマラソン」実行委員会① 4月 26日  

9 GLP（群馬県思春期保健対策事業）メンバー確定 

（7校 11名） 

5月 13日  

10 GLP（群馬県思春期保健対策事業）001 開催 6月 11日  

11 GLP（群馬県思春期保健対策事業）002 開催 7月 2日  

12 若者たちのための街の保健室～ユースクリニック案内カード

作成。県教育委員会経由にて県内各中学・高校あてにカード約

120000枚配布。市立・私立へは配送 

7月 12日  

13 GLP（群馬県思春期保健対策事業）003 開催 

思春期保健講座 その 1 

7月 23日  

14 GLP（群馬県思春期保健対策事業）004 開催 

思春期保健講座 その 2 

7月 30日  

15 オープンユースカフェ① 開催（佐藤病院 1F喫茶室） 8月 6日  

16 GLP（思春期保健対策事業）座談会 

群馬県、群馬県内養護教諭対象  

8月 8日  

17 GLP（群馬県思春期保健対策事業）005 開催 

 

9月 3日  



18 子宮頸がん予防啓発「高崎美スタイルマラソン」実行委員会② 9月 30日  

 

19 子宮頸がん予防啓発「高崎美スタイルマラソン」 10月 10日  

20 子宮頸がん予防啓発「高崎美スタイルマラソン」反省会 11月 1日  

21 高崎ロータリー基金「子宮頸がんオンラインセミナー」配信 

講師：荒木春奈医師 

11月 7日  

22 日本経済新聞 ユースクリニック取材記事掲載 11月 16日  

23 CAP（子どもへの暴力防止）プログラム ワークショップ参

加  

11月 21日  

24 群馬県NPO助成金活用セミナー 参加 12月 3日  

25 親子生理教室 IN マルエドラッグ高崎下小鳥店 12月 11日  

26 GLP（群馬県思春期保健対策事業）006 開催 12月 17日  

27 オープンユースカフェ② 開催（佐藤病院 1F喫茶室） 12月 17日  

 

【大学生への協力】 

津田塾大学（ユースクリニック 卒論）、明治大学（ユースクリニック 卒論）、 

獨協大学（ユースクリニック 埼玉県への提言書） 

 

【ユースクリニックの現状】：2023年 2月 3日現在 

LINE友だち追加 649人 （内 ブロック 201人）女性 82.1％ 

10～14歳 6.4％、15～19歳 51.2％、20～24歳 23.8％ 

群馬県 67.6％、東京都 5.2％、 

その他メール相談 14件（親からの相談を含む） 

相談傾向：高校生による妊娠したかもの相談が増えている、群馬県に限らず相談がある、 

親からの暴力相談あり群馬県少年サポートセンターへ共有事例あり 

 

【ユースクリニック運営のために】 

思春期保健相談士 Ⅰ期・Ⅱ期  日本家族計画協会 

GIDエキスパート研修会 日本 GID学会 

「トラウマと自殺・自傷」群馬大学医学部附属病院小児科子どもの自殺ゼロプロジェクト 

「いじめに関する事実と具体的対応」 〃 

「いじめ予防プログラム TRIPLE-CHANGE ベーシック 」 〃 

「救えたはずの命と向き合う～未来のあなたが見たい。あきらめないで～」 

児童虐待防止医療ネットワーク事業  



「予期しない妊娠への相談研修」群馬県助産師会 

 

 

【その他】 

1・マラソン課題 歩みリーフレットの作成、実行委員会の開催検討 

 

2・理事会の開催 年 2～3回開催し活動を活発化したい 


