
NPO 法人ラサーナ令和 4 年度（2022）事業計画書 

 

1. 子宮頸がん予防啓発および健康啓発活動 

2. 女性の健康支援活動 

3. 思春期保健支援活動 

 

 
【詳細概要】 

1.子宮頸がん予防啓発および健康啓発活動 

 ・第 11 回高崎美スタイルマラソン 2022 高崎市共催 

  (子宮頸がん検診、健康啓発、トークショー開催予定) 

 ・子宮頸がん検診受診率調査 

 ・出前講座 

  (アンチエイジング、健康啓発、プレコンセプションケア他) 

 ・全国の子宮頸がん予防啓発活動団体との連携 

 ・思春期世代への啓発活動 

 

2. 女性の健康支援活動 

 ・プレコンセプション栄養検定アプリ共同開発 

（慶応義塾大学 SFC 研究所健康情報コンソーシアム） 

・働く女性向け 市民公開講座 

 ・弁天講プロジェクト 

 ・出前講座(健康啓発、食育、子育て他)  

 

3．思春期保健支援活動 

・若者たちのための街の保健室「ユースクリニック」にて 

 LINE 無料相談 

・群馬県思春期保健対策事業 GUNMA〝Love Myself″プロジェクト 

 第 2弾  

・性教育セミナー 

 


